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A Rede Municipal Especializada (RME) em Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DSTs)/Aids, gerida pelo Programa Municipal de
DST/Aids (PM DST/Aids), da Secretaria Municipal da Saude (SMS) de
Sao Paulo, € composta por 26 servicos, sendo 10 Centros de
Testagem e Aconselhamento (CTAs) e 16 Servicos de Atencao
Especializada (SAEs). A RME foi criada na década de 90 e
acompanha, atualmente, mais de 50 mil pessoas vivendo com HIV
ou aids. S6 em 2017, mais de 5 mil novas matriculas foram feitas nos
SAEs. Com o objetivo de monitorar e avaliar esses servicos, bem
como obter dados epidemioldgicos das regides, o PM DST/Aids
implantou em 2002 um sistema de informacao (SI DST/Aids). A
partir desse sistema, é possivel tracar o perfil dos pacientes que sao
atendidos nessas unidades, que é justamente a proposta deste
trabalho. Para além dos fins epidemioldgicos, o levantamento
dessas caracteristicas permite também identificar um dos publicos-
alvo da comunicacao promovida pelo programa de DST/Aids da
capital paulista, que, nesse caso, sao as pessoas vivendo ou
convivendo com HIV/Aids. Como recorte metodoldgico, foram
analisados apenas os usuarios que entraram na RME em 2018. Os
resultados mostram que, dos 5.042 novos casos, 82,8% sao homens
e 17,2% sao mulheres. A maioria (30,2%) tem entre 30 e 39 anos,
com Ensino Médio completo (35,4%) e trabalham com carteira
assinada (27,6%). As pessoas que se autodeclararam brancas
somam 42,1% e as negras 39,1%. Quanto a orientacao sexual, 63,1%
afirmaram ser homens que fazem sexo com homens (HSH) e 18,7%
heterossexuais (Figura 1). E evidente que pesquisas mais
aprofundadas com essas pessoas se faz pertinente para identificar
caracteristicas psicolégicas, culturais e sociais, o que &
imprescindivel para a comunicacao. De toda forma, esses dados ja
podem nortear a promocao de uma comunicacao mais eficiente
com parte dos usuarios atendidos pelos SAEs da cidade de Sao
Paulo.
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Figura 1 - Principais dados do perfil dos novos usuarios
atendidos nos SAEs DST/Aids de Sao Paulo em 2017
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Fonte: Dos autores (2019), com base no
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